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APRESENTACAO

De acordo com as exigéncias do Ministério da Educacdo e das
recomendacdes da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo e leis complementares
gue dao énfase a producéo cientifica e também para cumprir o que estabelece o
Plano de Desenvolvimento Institucional — PDI, o Centro Universitario do Distrito
Federal — UDF lanca, por intermédio da Biblioteca Governador Eurico Rezende, 0
Padrdao UDF de Normalizacdo. O Padrdo € composto de uma série de manuais
baseados nas normas da Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, e tem
por objetivo orientar o Corpo Docente e Discente a produzir trabalhos académicos

com rigor cientifico.
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1 INTRODUCAO

Este manual tem como propdsito indicar normas e fornecer instrumentos
para que a comunidade académica do UDF possa padronizar e apresentar 0S
trabalhos académicos de acordo com a NBR 15287/2011 da Associagéo Brasileira
de Normas Técnicas - ABNT.

O manual apresenta a estrutura de um projeto de pesquisa com suas
principais subdivisdes, que compreendem elementos pré-textuais, textuais, pos-

textuais entre outros.

Além da NBR 15287, para apresentacdo de projeto de pesquisa €

imprescindivel a consulta as nhormas abaixo relacionadas.

Quadro 1 - Normas usadas na elaboracao de projeto de pesquisa.

AUTOR|TITULO DATA

ABNT | NBR 6023: Informacéo e documentacao - Referéncias - Elaboracao 2002

NBR 6024: Informacéo e documentacdo - Numeracédo progressiva
ABNT ~ ) ~ 2003
das sec¢bes de um documento escrito - Apresentacao

ABNT | NBR 6027: Informacédo e documentac¢ao - Sumario - Apresentacao 2003

ABNT | NBR 6034: Informac&o e documentacao - indice - Apresentacéo 2004

ABNT NBR 10520: InformagaoNe documentacéo - Citagbes em documentos - 2002
Apresentacao

ABNT [NBR 12225: Informacdo e documentacao - Lombada - Apresentacdo 2004

IBGE |Normas de apresentacao tabular 1993

Fonte: ABNT — NBR15287 (2011, p.1).




2 DEFINICOES

Projeto de pesquisa: E um documento que descreve o plano, fases e

procedimentos de um processo a ser realizado.
Projeto: descricdo da estrutura de um empreendimento a ser realizado.

Projeto de pesquisa: compreende uma das fases da pesquisa. E a
descricdo da sua estrutura. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
2011).



3 ESTRUTURA DO PROJETO DE PESQUISA

A estrutura do projeto de pesquisa compreende: parte externa e parte

interna (elementos pré-textuais, textuais e pos-textuais).

Parte externa

Parte Interna

[

\

Capa (opcional)

Lombada (opcional)

Elementos Pré-textuais {

Elementos textuais

( Folha de rosto (obrigatorio)

Lista de ilustracBes (opcional)
Lista de tabelas (opcional)
Lista de abreviaturas e siglas
(opcional)

Lista de simbolos (opcional)
Sumario (obrigatério)

\
( Tema
Problema
Introdugéo Hipotese
Objetivo
< Justificativa
Referencial Tedrico
Metodologia
Recursos
\ Cronograma
-

Referéncias (obrigatorio)
Glossario (opcional)

Elementos pos-textuais < Apéndice (opcional)

Anexo (opcional)
\Indice (opcional)




3.1 PARTE EXTERNA

E composta pela capa e pela lombada.

3.1.1 Capa (opcional)

Cobertura que reveste e da protecdo ao trabalho. As informacodes

indispensaveis devem ser impressas na seguinte ordem:

o Nome da Instituicdo e subordinacoes;

e nome do autor;

« titulo do trabalho — deve ser claro e preciso, identificando o seu conteudo;
o subtitulo (se houver) — deve ser precedido de dois pontos, evidenciando

sua subordinacao ao titulo;

e cidade;
e ano.

Obs.: Encadernacgdo em espiral com capa transparente.

3.1.2 Lombada (opcional)

Também chamada de dorso, é a parte da capa onde as folhas sédo unidas
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2004b).

Pode conter o titulo da folha de rosto (abreviado ou néo), nome(s) do(s)
autor(es), identificacdo do volume, fasciculo e data (se houver). Deve ser grafado

horizontalmente ou verticalmente (de cima para baixo).

Utilizar o mesmo tipo de letra para autor e titulo.



3.2 PARTE INTERNA

E composta pelos elementos pré-textuais, textuais e pos-textuais.

3.2.1 Elementos pré-textuais

Elementos que precedem o texto, dados que identificam o trabalho.

3.2.1.1 Folha de rosto (obrigat6rio)

Folha de abertura na qual se apresentam as informacdes essenciais do

trabalho na seguinte ordem:

Nome do autor;

titulo;

subtitulo (se houver);

tipo de projeto e nome da instituicdo a que sera submetido;
nome do orientador, coorientador ou coordenador (se houver)
cidade;

ano.

3.2.1.2 Lista(s) (opcional)

Relac&o de elementos selecionados do texto, tais como: abreviaturas e/ou

siglas, simbolos, figuras e/ou ilustragfes, tabelas que devem estar na mesma ordem

de ocorréncia, numero, titulo e folha ou pagina. Quando necessario, recomenda-se a

elaboracao de lista propria para cada tipo de ilustracéo.



Lista de abreviaturas e/ou siglas

As abreviaturas e siglas devem ser relacionadas na ordem alfabética,

seguidas de seu respectivo significado por extenso.

Exemplo:

ABNT Associagao Brasileira de Normas Técnicas
Fil. Filosofia

Lista de simbolos

Os simbolos devem ser relacionados na ordem em que aparecem no

texto, seguidos dos respectivos significados.
Exemplo:

O(n) Ordem de um Algoritmo

Lista de ilustracdes e tabelas

As ilustracdes e as tabelas devem ser relacionadas na ordem em que

aparecem no texto, seguidas do respectivo nimero da pagina.

Elaborar lista individual de acordo com o tipo de ilustracdo: tabela, gréfico,
diagrama, desenho, organograma, fluxograma, quadro, fotografia, se necessario.

Exemplo:
Quadro 1 — Valores aceitaveis de erro técnico de medicao relativo para 05
antropometristas iniciantes e experientes no Estado de S&o
Paulo
Tabela 1 - Perfil socioeconémico da populacdo entrevistada, no periodo 09

de julho de 2009 a abril de 2010
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3.2.1.3 Sumario (obrigatorio)

Enumeracdo das principais divisbes, secfes e outras partes de uma

publicacdo na mesma ordem e grafia em que a matéria aparece no texto,
acompanhado do respectivo nimero da pagina (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2003b):

Localizado antes da introducéo (Ultimo elemento pré-textual);

transcrito em folha distinta com o titulo SUMARIO centralizado ao alto,

com a mesma fonte utilizada para os titulos das se¢fes primarias;
ndo devem constar no sumario os elementos pré-textuais;

a subordinacdo dos itens deve ser destacada pela apresentacao

tipogréfica utilizada no texto;

os indicativos das sec¢des sdo alinhados a esquerda, separados do
titulo somente por um espaco (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2003a);

nao deve ser confundido com indice e lista.

Nota: As listas ndo séo consideradas capitulos e, portanto, ndo sdo numeradas.

3.2.2 Elementos textuais

Diferentemente de outros trabalhos académicos, o projeto de pesquisa

nao apresenta desenvolvimento nem conclusdo. A Associacdo Brasileira de Normas

Técnicas (2011) menciona a parte introdutoria, o referencial tedrico, a metodologia,

0S recursos e o0 cronograma.
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3.2.2.1 Introducao

Os elementos que compdem a introducdo podem ser redigidos de forma

corrente ou topicalizados como a seguir:

3.2.2.1.1 Tema

Escolha do tema - antes de definir o tema, escolha a area de
conhecimento a ser pesquisado para dimensionar o interesse pelo assunto e avaliar
as condi¢des intelectuais e materiais. A escolha do tema deve estar ligada a gestédo

de interesse geral, cientifico e social, bem como ser relevante e viavel.

ApoOs a escolha do tema, deve se fazer um levantamento bibliogréfico
prévio, pois a busca pela literatura referente ao tema escolhido, ajuda na definigcdo
dos objetivos, na construgcdo das hip6teses e no histérico do tema, e podera

também:

trazer um enfoque novo ao tema ja pesquisado;

colocar na pratica um trabalho antes teérico;

dar continuidade a trabalhos ou ensaios feitos por outros.

Nota: Importante também conversar com professores e especialistas na area.

Delimitacdo do tema - delimitar significa dar limites, indicar a
abrangéncia e o enfoque do estudo, fixar circunstancia e estabelecer limites

espacial, geografico e temporal.

O projeto de pesquisa néo precisa ser volumoso, precisa sim de coeséo,
coeréncia e concisdo na apresentacdo das idéias e, consequentemente, um

planejamento adequado.

O tema devera indicar sob forma de enunciado os aspectos que seréao

pesquisados.
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3.2.2.1.2 Problema

E o objeto de estudo, a questdo que se propde a resolver.

Gil (2002, p. 26) propde que o problema seja formulado segundo cinco
regras praticas: 1) O problema deve ser formulado como uma pergunta; 2) O
problema deve ser determinado a uma dimenséo viavel; 3) O problema deve ter
clareza; 4) O problema deve ser preciso; 5) O problema deve apresentar referencias

empiricas.

A clareza na colocacdo do problema traz facilidade na formulacdo da

hipotese.

Vérios autores sugerem que a formulacdo do problema deve vir apos a

revisao de literatura.

3.2.2.1.3 Hipotese

Proposicdo provavel ou provisoria para questdo que pode ser confirmada
ou negada no decorrer do trabalho. Assim como o problema a hip6tese deve ter

clareza, especificidade, viabilidade, simplicidade, impessoalidade, condicionalidade.

3.2.2.1.4 Objetivo

E a transcricdo do proposito do trabalho ou da investigacéo, deve

esclarecer o que se pretende e quais resultados se deseja obter.

Objetivo geral — relaciona-se a visao global do tema na forma de

enunciado.

Objetivo especifico — cada etapa da pesquisa e o detalhamento dos

aspectos que serao investigados.
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3.2.2.1.5 Justificativa

Expbe o motivo da escolha do tema, a relevancia e as contribuicdes para

a area e para a sociedade.

3.2.2.2 Referencial teérico

Também chamado de revisdo de literatura, € a reunido e analise das
informacdes sobre o tema até o momento da elaboracdo do trabalho. Compreende
uma minuciosa busca da literatura, para selecionar e sintetizar idéias, estudos e
pesquisas. Os dados apresentados devem necessariamente ser interpretados a luz

das teorias existentes e ainda:
o fazer referéncia a trabalhos anteriores;

« limitar a revisdo as contribuicdes mais importantes diretamente ligadas

ao assunto;

e mencionar o nome de todos 0s autores, no texto e, obrigatoriamente,

na lista de referéncias.

3.2.2.3 Resultados Esperados

Descrever os resultados esperados.

3.2.2.3.1 Impacto

Estimar a repercussdo e/ou impactos educacionais, culturais,
socioecondmicos, técnico-cientificos e ambientais dos resultados esperados na

solucéo do problema focalizado.



utilizados,

14

3.2.2.4 Metodologia

Descricdo clara e precisa dos métodos, materiais e equipamentos

de modo a permitir a repeticdo dos ensaios por outros pesquisadores.
Na metodologia, deve estar declarado:

« objetivo do estudo e sua relacdo com o referencial tedrico;

e Questbes e hipoteses do estudo;

« descricdo e justificativa da(s) metodologia(s) utilizada(s).

E caso se aplique:

a populacéo;

objeto de estudo;

amostra: processo de amostragem;

forma e estratégia de coletas de dados e informacdes;

técnicas estatisticas empregadas nas analises, no caso de abordagem
guantitativa; atividades realizadas antes, durante e apés a coleta de

dados;
« referencial tedrico, no caso da abordagem qualitativa.

Nomes comerciais de produtos, na nomenclatura genérica ou quimica

conhecida internacionalmente, s6 deverao ser utilizados se forem essenciais a sua

identificacéo.

Técnicas e equipamentos novos devem ser descritos em detalhes, caso

contrario, basta citar na lista de referéncias correspondente.

Nota: Nenhum resultado devera ser incluido nessa etapa do trabalho.



3.2.2.5 Recursos
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Os gastos com recursos humanos, materiais e financeiros devem ser

detalhados em termos de quantidade, valor unitario e valor total. Orcamento é

elaborado para pesquisa que requer financiamento e serd custeada pelo proprio

pesquisador.

Material Unidade Valor Total
Recursos humanos
Diarias
Material de consumo
Servicos
Equipamentos
Total geral

3.2.2.6 Cronograma de trabalho

Detalhe de todos os eventos, atividades e acbes com a previsao de tempo

(semana, meses) para o desenvolvimento de cada etapa do trabalho.

Exemplo:

Atividades

Ago.
2019

Set.
2007

Out.
2008

Nov.
2008

Dez.
2008

Jan.
2008

Revisao bibliografica

Aplicacdo de questionario

Processamento dos dados

Observacgéao no local da pesquisa

Redagé&o preliminar

Reviséo e correcdo

Redacéo final

Apresentacao
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3.2.2.6 Equipe de Trabalho

Descrever todos os participantes do projeto, incluindo a funcédo de cada

um para a pesquisa.

3.2.3 Elementos péOs-textuais

Elementos utilizados para complementar o texto.

3.2.3.1 Referéncia (obrigatério)

Conjunto padronizado dos elementos descritivos, retirados de um
documento, que permite sua identificacdo individual. (ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NORMAS TECNICAS, 2002a). A lista de referéncias deve conter apenas as

obras efetivamente citadas na confeccédo do trabalho.

Nota: Consultar - Manual para elaboracdo de referéncias (padrao UDF).

3.2.3.2 Glossério (opcional)

Relacdo de palavras ou expressfes técnicas de uso restrito, utilizadas no

texto, listadas em ordem alfabética, acompanhadas de seu significado.

Exemplo: Duplo Fundo: Robusto fundo interior no fundo da carena.

3.2.3.3 Apéndice(s) (opcional)

Documento auxiliar elaborado pelo autor a fim de complementar sua

argumentac&o. Deve ser precedido da palavra APENDICE, identificado por letra


http://www.udf.edu.br/downloads/biblioteca/man_referencias.pdf
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maiuscula, travessao e respectivo titulo. A paginacdo deve ser continua a do texto

principal.

Na apresentacdo, € opcional usar uma folha apenas com a palavra
APENDICE(S) centralizado no papel como diviséria. Na sequéncia, inserir o(s)
apéndice(s) ordenado(s) e titulado(s), na mesma ordem que for(em) citado(s) no
texto.

Exemplo:

APENDICE A - Titulo do apéndice
APENDICE B - Titulo do apéndice

3.2.3.4 Anexo(s) (opcional)

Documento auxiliar, ndo elaborado pelo autor, que fundamenta, comprova
e ilustra o trabalho. Deve ser precedido da palavra ANEXO, identificado por letra
maiuscula, travessdo e respectivo titulo. A paginacdo deve ser continua a do texto
principal. Na apresentacdo € opcional usar uma folha somente com a palavra
ANEXO(S) centralizado no papel como diviséria. Na sequéncia, inserir o(s) anexo(s)
ordenado(s) e titulado(s), na mesma ordem em que for(em) citado(s) no texto.

Exemplo:
ANEXO A - Titulo do anexo
ANEXO B - Titulo do anexo

3.2.3.5 indice(s) (opcional)

Relacdo ordenada, segundo determinado critério, de nomes pessoais,
entidades, assuntos, nomes geograficos, que localizam e remetem para as
informagdes contidas no texto. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2004a).

O indice deve ser impresso no final do documento, com paginacao

consecutiva ou em volume separado.

Nota: Nao confundir indice com suméario nem com lista.



Recomendacdes:
O indice deve cobrir todo o conteudo do trabalho.

Elaborar indices gerais de autor, entidade e assunto em seqiéncia Unica.

18
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4 ELEMENTOS DE APOIO AO TEXTO

4.1 CITACAO

Mencdo de uma informacdo extraida de outra fonte. (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2002b).

4.2 NOTA DE RODAPE

Nota ao pé da pagina que se destina a prestar esclarecimentos,
comprovar uma afirmacao ou justificar uma informacéo que nao deve ser incluida no
texto. Limita-se ao minimo necessario. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS
TECNICAS, 2002b).

A nota de rodapé é separada do corpo do texto por um espaco e um traco
horizontal continuo de 3 cm, iniciado na margem esquerda; deve aparecer em

espaco simples nas entrelinhas e com letra menor que a do texto.

Cada nota deve ser iniciada em uma nova linha com a devida sinalizag&o.
A formatacdo da nota deverd seguir a primeira letra do texto, ou seja,

desconsiderando o expoente.

Nota: Consultar — Manual para elaboracgéo de citacdes e notas de rodapé (Padrdo UDF).


http://www.udf.edu.br/downloads/biblioteca/man_citacoes_e_rodape.pdf
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5 REGRAS GERAIS DE APRESENTACAO

Modo de organizacdo fisica e visual que deve conter, entre outros
aspectos, estrutura, formato, diagramacéo e tipo.

5.1 PAPEL

Deve ser branco ou reciclado no formato A4 (21 cm x 29,7 cm) e

impressao em preto, outras cores somente para ilustracdes.

Os elementos pré-textuais devem iniciar no anverso da folha.
Recomenda-se que os elementos textuais e pds-textuais sejam digitados no anverso
e verso das folhas.

5.2 FONTE

e Texto: Arial 12.

« Notas de rodapé, paginacao, legendas e fontes das ilustracfes e das
tabalas: Arial 10.

« Citacdes diretas de mais de trés linhas: Arial 10 e recuo de 4 cm da margem

esquerda.

« Nomes cientificos e expressdes estrangeiras: Arial 12, italico.

5.3 MARGENS
Anverso: Verso:
e Superior e esquerda: 3 cm. e  Superior e direita: 3 cm.

e Inferior e direita: 2 cm. . Inferior e esquerda: 2 cm.
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e Iniciar cada paragrafo com distancia de 2 cm da margem esquerda, com
texto justificado.

« Natureza do trabalho e o termo de aprovacédo devem ser alinhados do meio
da péagina para a direita (recuo de 8 cm).

« Notas de rodapé devem obedecer as margens do texto alinhadas somente a
esquerda, a partir da segunda linha da mesma nota, deve ser alinhada
abaixo da primeira letra da primeira palavra destacando o expoente,
separadas do texto por um espaco simples e filete de 5 cm.

o Na&o usar: barras, travessoes, hifens, asteriscos ou outros sinais graficos, na
margem lateral direita do texto, para ndo apresentar reentrancias.

o Citacoes diretas de mais de trés linhas com recuo de 4 cm.

« Referéncia alinhada somente a margem esquerda. Nao justificar.

Nota: As margens definidas permitem encadernacao e reproducao.

5.4 ESPACAMENTO

o O texto devera ser justificado, com espaco de um e meio (1,5 entrelinhas) e
com espaco de 6 pontos (6 pt) entre um e outro paragrafo (opcional).

« Para citacBes diretas de mais de trés linhas, notas de rodapé, referéncias,
legendas das ilustracfes e das tabelas, tipo de projeto de pesquisa e nome
da entidade, utilizar entrelinhas simples.

« Para referéncias (no final do trabalho) devem ser separadas entre si por um

espaco simples em branco.

5.5 DIVISAO DO TEXTO

O sistema de numeracdo progressiva das se¢fes de um documento
escrito expde numa sequéncia légica, o inter-relacionamento da matéria e permite
sua localizacdo. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2003a).

o Empregar algarismos arabicos na numeragéo.

 Iniciar cada secédo (ou capitulo) em pagina impar (anverso).
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o O titulo das secbes (secdes primarias, secundarias) deve ser separado do
texto que o precede e o sucede por um espaco de um e meio (1,5
entrelinhas).

o Os titulos das secdes primarias devem comecar em pagina impar (anverso).

e Os titulos que ocupem mais de uma linha devem ser, a partir da segunda
linha, alinhados abaixo da primeira letra da primeira palavra do titulo.

e O indicativo numérico de uma secédo é alinhado a esquerda, separado do
titulo somente por um espaco.

e Os titulos, sem indicativo numérico — errata, lista de ilustracdes, lista de
abreviaturas e siglas, lista de simbolos, sumario, referéncia, glossario,
apéndice(s), anexo(s) e indice(s) — devem ser centralizados, conforme a
Associagao Brasileira de Normas Técnicas (2003a).

» Destacar gradativamente os titulos das secdes, utilizando os recursos de
negrito, italico, grifo, caixa alta. Utilizar o mesmo destaque no sumario.

o Todas as secdes devem conter um texto.
Sugestao:
1 SECAO PRIMARIA Arial, caixa alta, negrito, tamanho 12

1.1 SECAO SECUNDARIA Arial, caixa alta, sem negrito, tamanho 12

1.1.1 Secéo terciaria Arial, caixa baixa, com negrito, tamanho 12
1.1.1.1 Secao quaternaria Arial, caixa baixa, sem negrito, tamanho 12
1.1.1.1.1 Secéo quinaria Arial, caixa baixa, em italico, tamanho 12

Recomenda-se limitar o nUmero de secdes até a quinaria, caso haja
necessidade de mais subdivisdes estas podem ser colocadas em alineas (a, b, c,...),
ordenadas alfabeticamente por letras mindsculas seguidas de parénteses e
reentradas em relagcdo a margem esquerda.

Nota: O autor pode determinar outra forma para diferenciar as secdes que lhe pare¢ca mais adequada

ao seu trabalho.
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5.6 PAGINACAO

As folhas ou paginas da parte pré-textual devem ser contadas, mas néo

numeradas.

Para trabalhos digitados somente no anverso, todas as folhas, a partir da
folna de rosto, devem ser contadas sequencialmente, considerando somente o
anverso. A numeracao deve figurar a partir da introducéo, em algarismos arabicos,
no canto superior direito da folha, a 2 cm da borda superior, sem tracos, pontos ou

parénteses.

Quando o trabalho for digitado em anverso e verso, a numeracao das
paginas deve ser colocada no anverso da folha, no canto superior direito; e no verso,

no canto superior esquerdo.

Havendo apéndice e anexo, as suas folhas ou paginas devem ser
numeradas de maneira continua e sua paginacdo deve dar seguimento a do texto

principal.

5.7 SIGLAS

Quando aparece pela primeira vez no texto, indicar o0 nome por extenso,
acompanhado da sigla entre parénteses ou separada por traco. A partir dai, usar

apenas a sigla.

5.8 EQUACOES E FORMULAS

Para facilitar a leitura devem ser destacadas no texto e, se necessario,
numeradas com algarismos arabicos entre parénteses, alinhados a direita. Na
sequéncia normal do texto, é permitido o uso de uma entrelinha maior que comporte

seus elementos tais como expoentes e indices.
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X2 4 y? = 72 ..(1)
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5.9 ILUSTRACOES

Complementam o texto e devem ser inseridas o mais proximo possivel
dos trechos a que se referem. Cada ilustracdo deve possuir um titulo, sua
identificacdo aparece na parte superior, precedida da palavra designativa (desenho,
esquema, fluxograma, tabela, fotografia, grafico, mapa, organograma, planta,
quadro, retrato, figura, imagem, entre outros), seguida de seu numero de ordem de
ocorréncia no texto, em algarismos arabicos, travessao e do respectivo titulo. Apds a
ilustracdo, na parte inferior, indicar a fonte consultada (elemento obrigatorio, mesmo
que seja producdo do proprio autor), legenda, notas e outras informacdes
necessarias a sua compreensao (se houver), colocado logo abaixo, com excec¢do da

tabela.

Tabelas

Elementos demonstrativos de sintese que constituem unidade auténoma

com informac0es tratadas estatisticamente.
Forma de apresentacéo:

e numeragéao independente e consecutiva;

o titulo colocado na parte superior, precedido da palavra TABELA e do
numero de ordem em algarismo arabico;

» fontes citadas na construcao de tabelas e notas eventuais aparecem abaixo
da linha de fechamento;

e sSe a tabela ndo couber em uma folha, deve continuar na seguinte; nesse
caso, sem delimitacdo por traco horizontal na parte inferior, sendo o titulo e

o cabecalho repetidos na folha seguinte.
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