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FORMACAO E AUTOFORMACAO: UMA DISCUSSAO SOBRE
MEMORIAS, HISTORIAS DE VIDA E ABORDAGEM AUTOBIOGRAFICA

Formation and self formation: a discution about memories,

Resumo

O artigo relaciona-se com a investiga¢io de pro-
cessos formativos de professores, considerando a
abordagem (auto)biografica. Insere-se na temati-
ca da autoformacio, entendida como processo de
apropriacio e reapropriagio individual da propria
formacio. Ao atribuir ao sujeito um lugar central
no processo formativo, a autoformacgio se cons-
titui como um dos processos formativos funda-
mentais. As discussdes aqui apresentadas situam-se
na perspectiva daqueles autores que reconhecem
no método biografico, nas historias de vida, afini-
dades heuristicas e formativas em relacio a pro-

blematica da autoformacio.
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Abstract

The article is related with the investigation of te-
achers’ formative processes, considering the (auto)
biographic approach. It is inserted into the self-for-
mation theme, understood as a process of appropria-
tion and individual re-appropriation of one’s own
formation. When it is attributed to the subject a
central role in the formative process, self~formation
is constituted as one of the fundamental formative
processes. The discussions, herein presented, are situ-
ated in the perspective of the authors who recognize
in the biographical method — life histories — heu-
ristics and formative affinities in relation with self-

formation questioning.
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O artigo relaciona-se com a discussio de processos formativos de professores, considerando a

abordagem autobiografica. Insere-se na tematica da autoformacio, entendida como processo de apropria-
¢io e reapropriacio individual da propria formagio. Ao atribuir ao sujeito um lugar central no processo
formativo, a autoformacio se constitui como um dos processos formativos fundamentais. As discussoes
aqui apresentadas situam-se na perspectiva daqueles autores que reconhecem no método biografico, nas
historias de vida, afinidades heuristicas e formativas em rela¢io a problematica da autoformagio. Articula-
se com pesquisa mais ampla, que vem sendo desenvolvida no contexto do Grupo FormAc¢io (Nucleo
de Estudos e Pesquisas sobre Formacio de Educadores)’, filiado ao Centro Internacional de Estudos em
Representacdes Sociais e Subjetividade da Fundagio Carlos Chagas (CIERS-Ed/FCC).

Uma ampla visio sobre politicas de forma¢io de professores no Brasil evidencia o contexto
educacional do Pais, quando as contribui¢cdes da obra coordenada por Novoa (1992), Os professores e sua
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formagao, repercutiram aqui, na década de 1990 — era um momento favoravel para as discussdes sobre a
formacio de professores e ja havia certa preocupa¢io com a formacio continuada.

Contextualizando esta ideia, é possivel dizer que a formac¢io continuada no Brasil comegou a
surgir na década de 1970, e suas discussdes se ampliaram na década de 1980, com as primeiras expe-
riéncias de ‘treinamentos’, ‘reciclagem’ e ‘capacita¢io’ de professores. Ja a partir da década de 1990,
a formacio continuada ganhou outro enfoque, ampliando o espectro de discussio até os dias atuais.

Complementando esta ideia:

[...] A formac¢do continuada de professores - por vezes chamada de treinamento,
reciclagem, aperfeicoamento profissional ou capacitacio — tem uma histéria re-
cente no Brasil’. Intensificou-se na década de 1980 e, a despeito de pautar-se pre-
dominantemente por um modelo formal de formacio, foi assumindo formatos di-
ferenciados em relacio aos objetivos, contetidos, tempo de duracio (desde um curso
rapido até programas que se estendem por alguns anos) e modalidades (presencial ou
a distancia, direta ou por meio de multiplicadores). Em alguns Estados brasileiros, ela

vem se convertendo numa tradi¢do, visto que ja acontece ha algum tempo, ao passo

que em outros é uma iniciativa mais ou menos recente. (BRASIL, 1999, p. 46)

Entio, é possivel dizer que, se as iniciativas de formac¢io de professores até os anos 1980, também
no Brasil, foram marcadas por processos de institucionaliza¢io da formacio inicial dos professores (cf.
Noévoa?, 1991), a década de 1990 ficaria marcada pelo desenvolvimento da formag¢io continuada (cf.
Alarcio, 1998, p. 110).

Direciono este artigo para os processos formativos de professores numa perspectiva das chamadas
dinamicas de autoformacio. Nesse contexto, a analise estard em didlogo com memdrias, com historias de
vida, com a abordagem autobiografica, defendendo o lugar central do sujeito no processo formativo.

O desenvolvimento das discussdes se articula em dois movimentos. O primeiro estabelece uma
das balizas tedricas deste trabalho, em que o estudo da memoria estd na interse¢io das discussOes entre
formacio e autoformacio; entre historias de vida e abordagem autobiografica. Para enfrentar essa tarefa
de entendimento das “narrativas de”, estabeleco um didlogo com aqueles autores que “centraram na
memodria sua reflexo”. O segundo movimento organiza-se no contexto das polémicas epistemologi-
cas em torno da utilizacio do chamado método autobiografico, para problematizar, na perspectiva da

autoformacio, o lugar central do sujeito em processos formativos.

1.° Movimento: Estudos da memaoria e narrativas de...

Na direcio aqui apontada, o livro “Memoria e sociedade: lembranca de velhos” (1979) é
certamente uma referéncia fundamental, porque Ecléa Bosi®, ao dar existéncia s meméorias por ela
recolhidas, estabeleceu um roteiro que permitiu entrever um estudo de classe social — os “velhos narra-
dores” estavam vinculados por uma nog¢io “entranhada do trabalho e das relacdes sociais”, configuran-
do uma classe duas vezes oprimida — pela dependéncia social e pela velhice. Assim, a propria intersecio
metodoldgica da autora mostrou sua verdadeira face, ou seja, “é a propria realidade social que articula

velhice e memoria” (p. 12). Talvez esteja aqui enunciada uma das premissas basicas para um trabalho que
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pretenda “colher” historias de vida de professores em formacio, para dar existéncia a essas “historias”,
para “dar voz” aos desautorizados de sempre, articulando formacio e autoformacio.

Ecléa Bosi traz Henri Bérgson, autor da obra Matiére et mémoire, de primeira edicao em 1896, que
escreve uma rica “fenomenologia da lembranga” e estabelece uma série de distingdes, cujo principio
central reside no entendimento da memoria como conservagao do passado — passado que sobrevive, quer
chamado pelo presente sob a forma de lembrangas, quer em si mesmo, em estado inconsciente. Para
este autor, entdo, “a lembranca é a sobrevivéncia do passado. O passado, conservando-se no espirito de
cada ser humano, aflora 4 consciéncia na forma de imagens-lembranca. A sua forma pura seria a ima-
gem presente nos sonhos e devaneios” (BOSI, p. 53).

Maurice Halbwachs é outro autor importante neste contexto, com suas obras “Les cadres sociaux
de la mémoire”, de 1925, e “La mémoire colletive”® de 1956, autor que nio vai estudar a memoria,
como tal, mas “os quadros sociais da memoria”. Como analisa Bosi, nio se trata de fazer uma justapo-
sicdo de “quadros sociais” e “imagens evocadas”. Halbwachs “amarra a imagem da pessoa a memoria
do grupo; e esta Gltima a esfera maior da tradi¢io, que € a memoria coletiva de cada sociedade” (BOSI,
p- 55). Nesse sentido, podemos dizer que os estudos de Maurice Halbwachs também contribuem para
uma mudanca de foco na investigacio da memoria humana, ao revelar sua natureza grupal, social, insti-
tucional. Ou seja, este autor relaciona memoria a participagio em um grupo social, em que as lembran-
cas dos outros podem reorientar nossas lembrangas. Tal perspectiva evidencia o entendimento de que as
memorias individuais nio seriam independentes, mas pontos de vista da memoria coletiva’.

Frederic Charles Bartlett (1932) fornece um conceito-chave para conectar o processo cultural
de um dado momento histérico ao trabalho de memoria: o conceito de convencionalizagio, que ele
toma emprestado de um etnélogo (Rivers) e o transpde para a area psicossocial, postulando que “a
‘matéria-prima’ da recordacio nio aflora em estado puro na linguagem do falante que lembra; ela é
tratada, as vezes estilizada, pelo ponto de vista cultural e ideoldgico do grupo em que o sujeito esta
situado” (p. 64), sentido muito proximo ao de Halbwachs. Na verdade, Bartlet, ja nas primeiras décadas
do século XX, apresenta uma contribui¢do que redimensiona, por assim dizer, a questio da memoria,
enfocando, justamente, o aspecto da construcio social da recordacio.

William Stern (1957), para quem “a unidade pessoal conserva intactas as imagens do passado, mas
pode altera-las conforme as condi¢des concretas de seu desenvolvimento no presente”, apresenta uma
concepcio extremamente flexivel da memoria: a lembranga € a historia da pessoa e seu mundo, “en-
quanto vivenciada” (p. 68). Ou seja, embora Stern se refira ao estrato objetivo da lembranga, subordina-o
a subjetividade. Considerando o quadro teérico brevemente descrito e a alternancia de pressupostos
(BERGSON; STERN, HALBWACHS ¢ BARTLETT), Ecléa Bosi evidencia a complexidade de uma
resposta a pergunta: qual a forma predominante de memoria de um dado individuo? E propde, como
Gnico modo de respondé-la, levar o sujeito a fazer sua autobiografia. Para ela, “A narrag¢io da propria
vida é o testemunho mais elogiiente dos modos que a pessoa tem de lembrar. E a sua meméria” (p. 68),
cyjo resultado permite o desvelar da “substancia social da memoria”. Com o trabalho de Bosi, entende-
mos que “‘pertencer a novos grupos nos faz evocar lembrangas significativas para o presente e sob a luz
explicativa que convém a acdo atual” (p. 413). Descrevendo a substancia social da memoria — a matéria
lembrada — Ecléa nos mostra que o grupo transmite, retém e reforca as lembrangas; mas é o “recorda-
dor” que, trabalhando as lembrangas, vai individualizando a memoria coletiva; naquilo que lembra, no

modo como lembra, permanece o que tem significado. Por isso, 0 modo de lembrar é individual tanto
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quanto social — o tempo da memoria é social, nio s6 pelo calendario do trabalho, da festa, do evento
politico, mas pelo fato insdlito que também repercute no modo de lembrar... (cf. Chaui, p. 31).
Retomando as palavras de Ecléa Bosi, para refazer os caminhos do discurso nessa empreitada de

polemizar diferentes abordagens:

[...] a memoéria permite a relacio do corpo presente com o passado e, a0 mesmo
tempo, interfere no processo ‘atual’ das representacdes. Pela memoéria, o passado
nio s6 vem a tona das dguas presentes, misturando-se com as percep¢des imediatas,
como também empurra, ‘desloca’ essas tltimas, ocupando o espaco todo da consci-
éncia. A memoria aparece como forg¢a subjetiva a0 mesmo tempo profunda e ativa,

latente e penetrante, oculta e invasora. (p. 47)

Considerar as discussdes sobre a memoria é fundamental para uma investigacio que articula his-
torias de vida, autobiografia e autoformacio, porque “a lembranga € a historia da pessoa e seu mundo”,
porque “a unidade pessoal conserva intactas as imagens do passado, mas pode altera-las conforme as
condi¢des concretas de seu desenvolvimento no presente”, ou seja, uma lembranga é a “sua” lembranca;
porque se € o0 grupo que transmite, retém e reforca as lembrangas, é o “recordador” que, trabalhando as
lembrangas, vai individualizando a meméria coletiva naquilo que ele lembra ¢ no modo como lembra,
permanecendo o que tem significado...

Numa outra perspectiva, a ‘matéria-prima’ da recorda¢io nio aflora em estado puro na linguagem
do falante que lembra; mas “ela é tratada, as vezes estilizada, pelo ponto de vista cultural e ideoldgico do
grupo em que o sujeito esta situado” (Idem, p. 64). Tal perspectiva evidencia o entendimento de que as
membdrias individuais nio seriam independentes, mas pontos de vista da memoria coletiva®. E nos remete
aos estudos do desenvolvimento humano numa perspectiva historico-cultural, a concep¢io da memoéria
humana como “elaboracio social”’, considerando o papel do signo linguistico na formag¢io da subjetivida-
de, e o papel da linguagem nas intera¢des que o sujeito estabelece com o outro e com a cultura.

Ou seja, para Vygotsky (1984), as fun¢des psicoldgicas — como o caso, 2 memoria — sio inter-
nalizadas, tornam-se intrapsicoldgicas, o que consiste num funcionamento intencional do sistema psi-
coldgico. A memoria, como um dos processos mentais superiores, COImo Processo em movimento, em
mudanga, desenvolve-se pela interacio social humana, variando histérica e culturalmente a partir dos
conhecimentos, dos valores e das condutas organizadas socialmente. Isto significa dizer que a base dos
processos da memoria estd na vida social do individuo.

Bakhtin (1995) é outro autor fundamental nesse contexto teérico, e que toma como tema central
de seu pensamento a natureza essencialmente dialogica da linguagem e postula uma concepcio de ser
humano em que o outro é parte constitutiva, ou seja, para ele, 0 homem nio existe fora da relacdo com o
outro, que se da por meio da linguagem. De acordo com ele, nio & possivel separar o dialogismo das refle-
x0es sobre o homem, a alteridade, a linguagem, perspectiva que revela a estética humanistica bakhtiniana,

que é sintetizada no par comunicativo “eu-outro”, como ele escreve em sua referéncia classica:

[...] compreender a enunciacio de outrem significa orientar-se em relacio a ela, en-
contrar o seu lugar adequado no contexto correspondente. A cada palavra da enun-
cla¢io que estamos em processo de compreender, fazemos corresponder uma série de

palavras nossas, formando uma réplica. (...) A compreensio é uma forma de didlogo;
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ela estd para a enunciagio assim como a réplica esta para outra no diadlogo. Compreen-
der ¢ opor a palavra do locutor uma contrapalavra. (BAKTHIN, 1995, p. 132)

A compreensio sd ocorre com os conceitos, com as palavras que foram interiorizadas — as pala-
vras proprias —, que funcionam como palavras de compreensio, que Bakthin chama de “contrapalavras”.
Nada ¢ incorporado ingenuamente, mas “como producdo e escolha de sentidos”. Ao constituir essa
compreensio, o sujeito se constitui socialmente, pela internalizacio de signos. Da mesma forma que os
homens, historicamente, criam e usam instrumentos na sua relacdio com a natureza para transforma-la
e domina-la, assim também criam e usam, no uso da histdria, os signos — a linguagem, a escrita, os ni-
meros. E por meio da internalizacio dos signos que internalizam a cultura e tornam-se capazes de agir
como sujeitos historicos que produzem cultura. A linguagem, entendida como producio e escolha de
sentidos, desempenha um papel essencial na constitui¢io do psiquismo, na constitui¢io da subjetividade
do sujeito. E ela que organiza a acio humana (cf.Vygotsky, 1984). Ou seja, na concepcio bakhtiniana é
impossivel conceber o “ser”, o “eu” fora das relacdes com o “outro”. Uma discussdo a respeito do papel
fundamental do “outro” para “cada um”, formulado por Bakhtin, encontra-se em trabalho de Déris de
Arruda C. da Cunha, Dialogismo em Bakhtin e lakubinskii:

S6 me torno consciente de mim, sé me torno eu mesmo, me revelando para outrem,
através de outrem e com a ajuda de outrem. Os atos mais importantes, constitutivos
da consciéncia de si se determinam por uma rela¢io com outra consciéncia (a um
tu). A ruptura, o isolamento, o fechamento em si é a razio fundamental da perda
de si [...]. O ser mesmo do homem é uma comunica¢io profunda. Ser significa co-
municar. Ser significa ser para outrem e através dele, para si. O homem nio possui
territdrio interior soberano, ele esti inteiramente e sempre numa fronteira; olhando
para si, ele olha nos olhos de outrem ou através dos olhos de outrem. Eu nio posso
prescindir de outrem, nio posso tornar-me eu mesmo sem outrem; eu devo me en-
contrar em outrem, encontrando outrem em mim (no reflexo, na percep¢io mutua).
(BAKHTIN, citado por CUNHA, 2005, p. 6)

Destaca-se, nesse contexto, o papel do signo linguistico na formacio da subjetividade, o papel da
linguagem nas interacdes que o sujeito estabelece com o outro e com a cultura; destaca-se, também, o
papel dos signos ideologicos, dos instrumentos culturais que, especificos de cada época, modificam qua-
litativamente o funcionamento das fun¢des mentais — memoria, inteligéncia, imaginagio, percepcio. As
consideragcdes de Bakhtin sdo importantes, quando pensamos na perspectiva autobiografica e biografica,

que ele examina, considerando seu herdi e seu autor, e que entende como “narrativa de uma vida”:

Entendo por biografia ou autobiografia uma forma tio imediata quanto possivel, e
que me seja transcendente, mediante a qual posso objetivar meu eu e minha vida
num plano artistico.Vamos examinar a forma da biografia somente nos seus aspectos
que possam servir para a auto-objetivagio, ou seja, no que pode ser autobiografico
no plano de uma eventual coincidéncia entre o herdi e o autor ou mais exatamente
(pois, na verdade, a coincidéncia entre o herdi e o autor é uma contradictio in adjec-
fo, na medida em que o autor é parte integrante do todo artistico e como tal nio
poderia, dentro desse todo, coincidir com o herdi que também é parte integrante
dele. A coincidéncia de pessoas “na vida”, entre a pessoa de que se fala e a pessoa

que fala, nio elimina a distin¢io existente dentro do todo artistico; e, de fato, pode-
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se formular a pergunta: como me represento a mim mesmo? Pergunta esta que se
distinguira de outra: quem sou eu?), no que particulariza o autor em sua relacio com
o heréi. (1992, p. 165)

E Bakhtin considera o valor biografico como o menos transcendente a autoconsciéncia, o que
torna possivel a coincidéncia de pessoas entre o herdi e o autor. Considera mesmo que o valor biogrifico
pode ser o principio organizador do que eu mesmo tiver vivido, ou seja, a narrativa que conta minha
propria vida e, por isso, pode dar forma a minha consciéncia, a visio, ao discurso que terei sobre a minha

vida (p. 166). Outro aspecto que queremos destacar é seu entendimento de autor da narrativa, ou seja:

O autor da biografia é o outro possivel [...] que penetrou em minha consciéncia
e que com freqiiéncia me governa a conduta, o juizo de valor e que, na visio que
tenho de mim, vem colocar-se ao lado de meu eu-para-mim; é o outro instalado em

minha consciéncia” [...]. (p. 166)

E, a partir desse quadro tedrico resumidamente problematizado, introduzo o segundo movimen-
to deste artigo, destacando os fios tedrico-metodoldgicos e as chamadas “polémicas epistemologicas”
em torno da utilizacdo do chamado método biografico ou autobiogrifico, ou como tema genérico das
“historias de vida”, reconhecendo suas afinidades heuristicas e formativas em relacdo a problematica

da autoformacio.

2.° Movimento: Polémicas “epistemologicas’ em torno da utilizacao do
chamado método autobiografico

Na introdu¢io da antologia “O método (auto)biogrifico e a formacio”, Anténio Noévoa e
Mathias Finger (1988), procurando situar historicamente o método biogrifico e sua integracdo no
campo das Ciéncias Sociais e Humanas, problematizam importantes polémicas epistemoldgicas e me-
todologicas que opuseram tal método a uma pritica positivista das Ciéncias Sociais. Entendo, com os
autores, que, ainda hoje, a luta pelo reconhecimento de um estatuto cientifico ao método biografico
mantém-se viva no campo das Ciéncias Sociais, e entendemos também que sua introdugio em outros
campos do conhecimento, em especial nos campos da Educagido e da Psicologia Social, tem provocado
grandes debates tedrico-epistemologicos, como aqueles de cunho mais ideoldgico.

Nessa perspectiva, retomamos alguns dos argumentos que Franco Ferrarotti (1988) apresenta em
seu artigo da citada antologia, com o titulo “Sobre a autonomia do método biografico”, e que marcaram
a consolida¢do da biografia como método autdnomo de investigagio no interior das Ciéncias Sociais.

Ferrarotti apresenta uma contribui¢io importante, sittando-se num lugar social — o das Ciéncias
Sociais, o lugar da Sociologia, e estava interessado em explorar o carater sintético da narrativa autobio-
grafica. Contudo, reconhecia uma dupla exigéncia desse interesse crescente pelo uso sociolégico da
biografia. Primeiro, a necessidade de uma renovag¢io metodoldgica, provocada pela crise generalizada
dos instrumentos heuristicos da Sociologia. Segundo, a exigéncia de uma nova Antropologia, que se
impunha pela necessidade do concreto, pela necessidade de compreensio da vida cotidiana — das suas
dificuldades e contradi¢des. Ferrarotti confessa que, a0 mesmo tempo, “tinha consciéncia do perigo

literario” das biografias individuais.
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Por outras palavras,“a critica a objetividade e a nomotetia, que caracterizam, no caso, a epistemo-
logia socioldgica, teve como conseqiiéncia a valorizagio crescente de uma metodologia mais ou menos
alternativa: o método biografico” (FERRAROTTI, 1988, p. 20). Este autor traz reflexdes importantes
acerca do uso que os socidlogos fizeram das biografias, contribui¢io que pode nos ajudar a pensar tam-

bém em suas rela¢cdes com a Educacio. Ele escreve:

[...] Subjetivo, qualitativo, alheio a todo esquema hipétese-verificagdo, o método
biogrifico projeta-se a partida fora do quadro epistemoldgico estabelecido das cién-
cias sociais. A sociologia nio aceitou o desafio que lhe era lancado por esta diversi-
dade epistemologica, e fez tudo para reconduzir o método biografico para o interior
do quadro tradicional. E a que pre¢o! Por meio de um duplo desvio epistemologico,
procurou-se utilizar o método biogrifico, anulando completamente a sua especifi-
cidade heuristica. (p. 21)

E preciso completar esta afirmacio com a explicitacio do significado desse empobrecimento
epistemologico. A transformacio da biografia em “protocolo em bruto”, o nio reconhecimento da
autonomia heuristica da biografia, transforma a biografia em “veiculo e suporte concentrado de in-
formacoes de base”, ou seja, a biografia é utilizada com o objetivo de recolher “fontes orais” como
fonte de informacdes, ou ainda como “fatia de vida” social, utilizavel como exemplo. Retomando as

discussoes de Ferrarotti:

[...] Esta reduc¢io da biografia a uma justaposi¢io de informacdes e a uma exem-
plificagdo faz-nos voltar a0 que chamivamos uma aposta epistemoldgica. Os dois
elementos que fazem a especificidade da biografia constituem obsticulos que temos
que contornar ou que ultrapassar. A subjetividade e a exigéncia antinomotética da
biografia definem os limites de sua cientificidade; sdo as suas caracteristicas imanen-
tes, a despeito das quais o método biografico conserva apesar de tudo algum valor
heuristico (p. 23).

Como salienta o autor, a especificidade — epistemoldgica, metodolodgica e técnica — do método
biografico implica ultrapassagem do “quadro légico-formal” e do “modelo mecanicista” que caracteri-
zam a epistemologia cientifica classica. O potencial heuristico da biografia se expressa, justamente, nas
suas caracteristicas essenciais — subjetividade, historicidade. A op¢io pelo método biogrifico significa,
entdo, assumir outro quadro epistemoldgico, significa romper com o quadro epistemoldgico classico. E
Ferrarotti sugere que os fundamentos epistemologicos do método biografico se assentem numa razio
dialética capaz de compreender a praxis sintética reciproca, que rege a interacio entre um individuo e

um sistema social. Ou seja:

Razio dialética, e portanto razio histérica alheia a todos os “ocasionalismos”, ca-
paz de uma abordagem da especificidade “logica especifica do objeto especifico”
(MARX) — capaz de nio reduzir o concreto a uma constru¢io conceptual, capaz de
“subir do abstrato ao concreto” (MARX).

Esta razdo dialética nio tem pretensdes a hegemonia. Nio tem nada a ver com o
“Diamat” ou com o Engels da Dialéctica da Natureza. Reconhece de boa vontade
a l6gica formal e aos modelos deterministas um papel axiomatico nas ciéncias da

natureza. Reconhece-lhes um papel nas ciéncias do homem, na sua qualidade de
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ciéncias do geral. Mas quando se trata de impedir que o individual seja empurrado
para o inconhecivel e para o acaso, quando se trata de ter em conta a praxis humana,
s6 a razido dialéctica nos permite compreender cientificamente um acto, reconstruir
os processos que fazem de um comportamento a sintese activa de um sistema social
a interpretar a objetividade de um fragmento da historia social a partir da subje-
tividade nio iludida de uma histéria individual. S6 a razio dialéctica nos permite
alcancar o universal e o geral (a sociedade) a partir do individual e do singular (o

homem). (p. 30)

Trazendo esta discussio para o campo da Educacio, considerando as concep¢des dominantes
sobre os saberes, por exemplo, essa mesma perspectiva, sustentada por um ideal que separa as concep-
¢oes sobre os saberes de suas origens humanas, foi evidenciada por Jovchelovitch (2008). A perspectiva

dominante é a de que

[...] somente poderemos alcancar o saber se nos libertarmos das ilusdes e vieses de
nossa cultura, dos interesses da politica e das paixdes que determinam nossa vida
emocional. Libertar-se de sua substincia humana parece ser a condicio necessiria
para a emergéncia do conhecimento enquanto verdade: para isto ele deve renunciar
a pessoa, a sociedade e a cultura. (p. 19)

Ao retomar a discussio do método biografico, ao retomar a posicio de Sartre do “universal
singular”, Ferrarotti propde uma op¢ao metodologica: “Se todo individuo é a reapropriagio singular
do universal social e histérico que o rodeia, podemos conhecer o social a partir da especificidade irre-
dutivel de uma praxis individual” (1979). Entendemos que esta op¢io metodologica retoma o debate
epistemoldgico sobre o papel da subjetividade na elabora¢io do conhecimento.

A constitui¢do do sujeito e de sua subjetividade sio também conceitos fundamentais da obra de
Vygotsky, na construcio do conceito de consciéncia e na relagio constitutiva eu-outro. Nesse sentido,
o sujeito (e sua subjetividade) é constituido na relagio dialética do individuo com o social. Molon
(2003), estudando esta questdo tanto em leituras das proprias obras de Vygotsky, como na de leitores/
intérpretes, brasileiros e internacionais, de tais obras, encontrou trés entendimentos sobre a constitui-
¢do de sujeito e da subjetividade na obra vygotskyana: uma perspectiva que entende a constitui¢io do
sujeito por uma via que privilegia aspectos intrapsicologicos (JAANVALSINER); uma perspectiva que
entende a constitui¢do do sujeito por uma via que privilegia aspectos interpsicoldgicos (WERTSCH);
uma alternativa a essas duas posi¢cdes, uma perspectiva em que “a constituicio do sujeito nao esta atre-
lada nem a um polo nem a outro, mas se da dialeticamente” (SMOLKA, GOES e PINO), posi¢io com

a qual me identifico.

O meétodo biografico ou (auto)biografico como método de investigacao nas
Ciéncias Sociais e Humanas

Na direcdo das discussOes anteriores, consideramos fundamental retomar Mathias Finger (1988),

para quem “o método biografico é uma rea¢io ao dominio positivista das ciéncias, e nasce no contexto
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da mais forte tradicio filosofica do tipo hermenéutico”. Tal perspectiva nos leva a entender, com o
autor, que o método biogrifico provoca processos de tomada de consciéncia que podem ser emanci-
padores — para o individuo e para a sociedade, “pois é através deles que a pessoa atribui um sentido as
suas proprias vivéncias e experiéncias, assim como as informag¢des que lhe vém do exterior” (p. 85).
Processos estes de tomada de consciéncia e que sio constitutivos da pessoa. Finger, problematizando
o campo da “educa¢io de adultos”, criou o conceito de “formacio critica dos adultos” (p. 85), nos
seguintes termos: a educacio é sempre politica; os adultos precisam tomar consciéncia no seu processo
formativo sobre “como chegaram a interpretar o mundo do modo como interpretam”. E o método
biografico contribui para isto; trata-se de um processo que ajuda os adultos a elaborarem suas identi-
dades, a criticarem as ideologias em que estio mergulhados, a lutarem pela constru¢io de uma ordem
social na qual acreditam (cf. Duran e Santos Neto, 2005, p. 137).

No artigo “Da formacio do sujeito... ao sujeito da formacio” (1988), publicado na Antologia
organizada por Anténio Novoa e Matthias Finger, ja citada, Christine Josso propde trés passos do que
entende como uma investigacdo-formacio, com as trés questdes seguintes: Como é a formacio do
ponto de vista do sujeito? Como se forma o sujeito? Como aprende o sujeito?

Fazendo uma discussio na perspectiva da formac¢io de adultos, Josso problematiza a propria pala-
vra “formacio”, evidenciando sua ambiguidade — na medida em que o conceito nio permite distinguir
a agio de formar, do ponto de vista do formador, e a acdo de formar do ponto de vista da Pedagogia
utilizada ou do ponto de vista de quem aprende, ou seja, da acio de formar-se mesmo. A a¢io de formar
pode ser entendida como designando o que se passa numa atividade educativa, qualquer que ela seja,
e/ou como o conjunto das atividades do sujeito no decurso das quais ele se formou, se a reflexio é
retrospectiva —, ou de como ele se forma — se a reflexdo se efetua no presente (p. 37-38).

A localizagio de tais reflexdes no campo da educa¢io dos adultos, segundo Josso, tem uma inci-
déncia direta sobre a abordagem dos processos de forma¢io do ponto de vista do sujeito, que se carac-
teriza por uma Pedagogia que tem como objetivo “aprender a aprender”, e que concede um lugar de
destaque a reflexdo sobre as experiéncias formadoras que marcam as historias de vida (p. 39). Esta auto-
ra considera importante situar que a reflexio sobre o processo de formacio dos adultos pretende “por
em evidéncia o que eles fizeram do que os outros quiseram que eles fossem” — retomando o discurso
de Sartre. Ou seja, [trata-se de um trabalho] “para por em evidéncia o facto de que eles sio sujeitos
mais ou menos activos ou passivos da sua formacio e de que podem dar-se a si proprios os meios de
serem sujeitos cada vez mais conscientes” (p. 39). Nesse contexto, a construgio do que a autora chama

de “biografia educativa™ é entendida na perspectiva de evidenciar

a primazia do sujeito que aprende na elabora¢io de um saber sobre as suas aprendi-
zagens. A posicio de exterioridade do investigador constitui aqui um limite, cujos
efeitos de desconhecimento podem ser atenuados pela reflexio do investigador sobre o
seu proprio processo de reflexio. (p. 41)

Josso (1988), utilizando-se do conceito de integragio introduzido por Gattegno (1979), conside-
ra ser o que chama “presenca consciente” o que permite falar de um sujeito da formacgio: ““[...] forma-
mo-nos quando integramos na nossa consciéncia, e nas nossas actividades, aprendizagens, descobertas

e significados efectuados de maneira fortuita ou organizada, em qualquer espaco social, na intimidade
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conosco proprios ou com a natureza’ (p. 44). Ou seja, é a “presenca consciente” que permite falar de
um sujeito da formacido. Nesse sentido, o método biografico é, também, emancipador.

O método biografico ¢ emancipador, porque, comVygotsky (1991) e com Bakhtin (1992), enten-
de-se que a memoria é um fendmeno social. Com esses autores, é possivel afirmar-se que o significado
de uma biografia, de uma biografia educativa, de uma biografia formativa, deriva de uma “comunidade
de falantes”, ou seja, mesmo quando o que é lembrado é uma experiéncia pessoal, o seu sentido deriva do
social. Com Pineau (1988), entende-se a biografia formativa emancipadora, porque como “um método
de investigacdo que procura estimular a autoformacio, o esfor¢o pessoal de explicitagio de uma dada tra-
jetoria de vida obriga a uma grande implica¢io e contribui para uma tomada de consciéncia individual
e colectiva” (NOVOA, 1988, p. 116). Nessa perspectiva, evidencia-se o impacto social das autobiografias,
intimamente relacionado ao seu paradoxo epistemologico fundamental: “a unido do mais pessoal com o
mais universal” (1988). Com o método biografico ou autobiografico, o papel do investigador se redefine.
Da mesma forma, redefine-se o papel do professor, na formacio de adultos.

Dominicé (1988)" traz contribui¢des importantes em seu artigo, que também compde a an-
tologia assinada por Anténio No6voa e Matthias Finger (Op. cit., p. 101), ao salientar o fato de que a
abordagem biografica implica rela¢io nova do investigador com seu objeto de investigacio. Isto porque,
numa ‘interagio profunda e durivel’, como é exigéncia na constru¢io das biografias educativas, nio ha
possibilidade de neutralidade e de distanciamento.

Em busca do lugar central do sujeito no processo formativo — a autoformacao

Processos formativos, no contexto deste trabalho, estio sendo entendidos como um conjunto de
processos diversificados — processos formais e ndo formais, e que se desenvolvem no tempo. Pensando
na formacio de professores, podemos entender tanto processos de formagio inicial como de formagio
continua; tanto aqueles processos que se desenvolvem em cursos graduados de formacio de professores
e sua continuidade em cursos de pos-graduacio lato e stricto sensu; tanto cursos oferecidos por secre-
tarias de educagdo (municipais ou de estado); aqueles oferecidos por institui¢des particulares — cursos,
congressos, seminarios. O que importa aqui é pensar no lugar do sujeito no processo formativo, com
vistas a sua autoformacio. Atribuir a pessoa um papel central no processo formativo &, entio, considerar
uma formacio de si proprio por si proprio. Ou seja, trata-se de considerar processos que exigem do
sujeito a apropria¢ao do poder de se formar, para tornar-se o “autor da produgio de si”. Trata-se, entio, de
uma perspectiva processual, de autoformacio. Finger (1989, citado por Pimenta, 1997) defende uma dupla
finalidade para a educag¢io de adultos. Por um lado, deve “responder a fun¢des de inovagio, de controle,
de distanciamento, de dinamiza¢io”; por outro lado, deve “procurar transgredir estas mesmas fungdes, de
modo que a pessoa, a0 transformar as suas perspectivas, as possa elaborar de uma forma nova”.

Para pensar um processo formativo nessa pesrpectiva de um processo autoformativo, estarei con-
siderando a construgio da narrativa formativa da aluna “SAS”'', que foi processual. Num primeiro mo-
mento, como aluna do Gltimo semestre do Curso de Pedagogia, de uma instituicdo confessional, ela foi
entrevistada, considerando o roteiro proposto para esta fase da pesquisa. Num segundo momento, com o
apoio de uma transcri¢io da entrevista e considerando a discussio problematizadora, realizada no contex-
to do Grupo FormAcgio, sobre a construcgio de biografias educativas, discussdo fundamentada nos aportes
tedricos apontados neste artigo, a aluna “SAS” escreveu/reescreveu sua narrativa formativa. Ainda que a
narrativa de “SAS” tenha se destacado no conjunto — por isso mesmo, escolhida para uma articulagio com

a proposta de analise, entendo-a como uma réplica interiorizada do sujeito, na a¢io de formar-se.
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Ou seja, como simbolo vivo do grupo, ela traz, fortemente, questdes ligadas a vocacdo, em ar-
ticula¢io com fatores de desprofissionalizagio, de desvaloriza¢cio da propria formagio e do trabalho
do professor que forma o futuro professor. E a autora se situa quase “do lado de fora” do grupo, e em
oposi¢io ao conjunto de alunos.

Em sua narrativa, a aluna “SAS” apresenta tracos de responsabilidade e compromisso de uma
vocagio missiondria, lidando o tempo todo com a tensdo entre resisténcia e conformismo, mostrando-
se mesmo convicta de que a escolha pelo Curso de Pedagogia foi a melhor escolha, inclusive por ser
um curso que tem muitas relacdes com sua primeira forma¢io em Teologia, ambos os cursos da area
de Humanas.

O assumir-se “professora”, em diferentes momentos de sua trajetoria formativa, correspondeu
tanto a um fator de profissionaliza¢io, como também a um fator de desprofissionaliza¢io, de desvalo-
rizacio dos proprios contetidos da docéncia, evidenciando uma tensio entre seu afeto e o seu desafeto
ao trabalho docente. Isto porque, em diferentes momentos de seu percurso formativo, chegou a desem-
penhar atividades proprias a uma professora.

Essa possibilidade de exercer a atividade docente, sem ser docente, sem uma formacio para a
docéncia, estd fortemente marcada em toda a sua narrativa formativa. E este nio é um privilégio seu,
ocorre nio apenas em relacio ao professor do Ensino Fundamental e Médio, mas também ao do En-
sino Superior. E este é o relato de uma aluna fortemente engajada na ideia de fazer uma faculdade e
de aprender a ser professora de criangas, perspectiva que é assumida por um significativo nimero de
alunos que frequenta o curso.

Parece adequado utilizar-me da expressio “professoras em formagio”, para referir-me aos estu-
dantes de Pedagogia, pois sio alunos que geralmente chegam ao curso com alguma pritica de docéncia,
ou a sua inserc¢do na pratica docente ocorre no decorrer do curso. O relato de “SAS” ganha sentido,
nestes termos, pois apesar de apresentar alguma resisténcia, acabou aceitando o desafio de dar aulas para
criancas em Timor Leste. Ela considerou sua atuagio sofrivel no inicio, justificada por sua inseguranca
no assunto, mas achou positivo ter encarado tal desafio, procurando o tempo todo “aprender dos livros
e aprender na pratica”. Esta experiéncia a fez redescobrir nio s6 o desejo, mas também a vocagio para
o magistério, desejo que a fez decidir voltar ao Brasil para fazer faculdade.

A aluna “SAS” nio apenas torna-se professora de criangas, como também se constitui “formado-
ra de professores”, com todos os desafios que tal perspectiva representa. Ela ¢ uma aluna com mais de
30 anos. E esta é uma caracteristica marcante no curso de Pedagogia estudado. Diz respeito a idade do
grupo de alunos, mais da metade (52%) iniciou-se no curso com idade superior a 23 anos, um grupo
que ja viveu muitas experiéncias, convivendo com outro grupo mais jovem, com outras expectativas e
outros caminhares.

As tensdes entre profissionalizacio e desprofissionalizacio, entre resisténcia e conformismo, en-
tre responsabilidade e compromisso fazem parte do cotidiano do grupo, como esta dito nas linhas e
entrelinhas do relato de “SAS”:

Quando penso na opcio que fiz, e no que significa ser professor hoje, a primeira
palavra que me vem a mente é, desafio! Motivo? Degradacio dos valores. Apesar
dos aspectos positivos da pds-modernidade, vé-se a “olhos nus” degradarem-se os
valores morais, a educa¢io em casa ou na escola ou em qualquer outra instancia da
sociedade estd comprometida. Ndo me refiro a educag¢io apenas como aquisi¢io
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de conhecimentos relativos a determinados assuntos, mas a educag¢io que acredito
como valida se refere a estes conhecimentos, mas também a valores que perpassam
muitos outros aspectos do viver em sociedade. Como diria meu pai em sua sapiéncia
simples, ‘temos que aprender a entrar e sair’. Com todo o desafio que se apresenta,
creio que um professor da educacio basica para enfrentar o dia a dia precisa ter
um ‘qué’ a mais, para dar aula. Nio vale a pena ser professor apenas por questdes
monetirias, todos sabem disto! E uma questio de vontade, precisa-se desejar estar
fazendo isto. Ainda que muitos educadores nio acreditem no aspecto da vocagio
para o Magistério, eu, por outro lado, ndo creio que apenas o profissionalismo seja
suficiente para dar conta desta tarefa.

E as tensdes entre limites e possibilidades da formacio do professor formador e do aluno que esta

sendo formado sio expressas com clareza, ainda que com respeito e compromisso:

As minhas melhores experiéncias de aprendizagem no curso estio relacionadas com a
troca estabelecida entre os professores e colegas. As varias disciplinas, especialmente as
de fundamentacio, foram muito significativas, porque me fizeram estabelecer relacoes
com o ensino vigente. E bem verdade que o curso de Pedagogia, como qualquer outro
curso universitario, sé nos fornece vestigios, dada a limita¢io de tempo para esgotar os
assuntos. Isto é mais verdade na area da Educagio, por se tratar de Humanas, na qual

nio ha um conhecimento estatico, mas dialético com os agentes dela.

A consciéncia da importancia do processo formativo, em relagio a consciéncia das limitacdes de
um curso formativo de professores, é expressa com o compromisso de quem quer mais — esta € uma
marca importante, presente, nio apenas na narrativa de “SAS”, como nos outros discursos dos alunos
do curso de Pedagogia estudado — por reconhecerem que na trajetdria universitiria deveriam ter se
dedicado mais, sobretudo as leituras. A consciéncia de que outras exigéncias acabam sobrepondo-se as
responsabilidades como aluna, permeia os discursos dos alunos. Todavia, no exercicio de sua profissio,
a aluna “SAS” afirma querer buscar a exceléncia, e a exceléncia significa “dar o melhor de si”, o que

necessariamente nio significa querer ser a melhor na area da Educacio.
Considerac¢oes Finais

As discussoes até aqui contribuem para evidenciar afinidades heuristicas e formativas entre o
método biografico/autobiografico, as historias de vida, com a problematica da autoformacio, o valor
epistemoldgico desta abordagem, na medida em que é a globalidade da vida o lugar privilegiado do
conhecimento e da produgio de sentidos. Ou seja, ao atribuir um lugar central ao sujeito, em seu pro-
cesso formativo, € possivel dizer que também se estabelece uma nova relacio com o saber, o que pode
significar a conquista de uma identidade pessoal situada social e historicamente.

A identifica¢io de experiéncias formadoras, a discussio do proprio processo de autoformacio,
em suas relacdes com espagos instituidos ou nio como formadores, pode significar a constituicdo, no
singular, do universal/social. De modo consciente e reflexivo, evidencia-se a tessitura do percurso da
autoformacio, considerando a narrativa formativa, sendo possivel identificar experiéncias formadoras,
momentos de autoformacio e de constatacio de que foram influéncias vividas nos diversos espacos

instituidos, em aproxima¢io com a docéncia.
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Notas

10

11

Inserido no CNPq desde 1998.

Terminologias utilizadas na época para designar processos de formac¢io continuada, amplamente
problematizadas nos anos subsequentes.

Grifo nosso.

Junto com este autor, também em meados de 1990, chegou ao Brasil a proposta de professor re-
flexivo com os estudos de Schon (1992), trazendo as teorias da epistemologia da pratica ao cam-
po da formacio de professores. O autor trouxe fortemente os conceitos da pratica pedagbgica
— 0 conhecimento na a¢io e a reflexio na ac¢io e sobre a acio — defendendo o desenvolvimento
de profissionais praticos e reflexivos, cuja ampla aceita¢io suscitou estudos sobre os pressupostos,
fundamentos e caracteristicas do professor reflexivo.

Livro publicado pela Companhia das Letras, e que apresenta a tese de doutorado defendida pela
autora em 1979 (ver Referéncias).

Esta obra foi traduzida e publicada no Brasil pelaVértice Editora, 1990 (ver Referéncias). Esta sin-
tese estd impressa na contracapa do livro.

Leontiev reconhece a contribuicio de Halbwachs (como de Durkheim), em relagio ao pro-
blema do desenvolvimento das formas sociais da memoéria humana, da no¢io de tempo, do
pensamento l6gico em ligacio com o desenvolvimento da linguagem, da origem dos sentidos
superiores e dos comportamentos ditos sociais — diversos habitos, costumes, cerimonias, etc. (In:
P.Janet: A evolugao da meméria e a nogio de tempo, Paris, 1928; do mesmo autor: A evolugio psicoldgica
da personalidade, Paris, 1929. Nota de rodapé).

Leontiev reconhece a contribui¢io de Halbwachs (como de Durkheim), em relacio ao problema
do desenvolvimento das formas sociais da memoria humana, da noc¢io de tempo, do pensamento
l6gico em ligacdio com o desenvolvimento da linguagem, da origem dos sentidos superiores e
dos comportamentos ditos sociais — diversos habitos, costumes, cerimonias, etc. (In: JANET, P.
A evolugao da memoria e a nogio de tempo, Paris, 1928; do mesmo autor: A evolugdo psicoldgica da
personalidade, Paris, 1929. Nota de rodapé).

Biografia Educativa designa uma narrativa centrada na formac¢io e nas aprendizagens do seu
autor, que nio ¢é classificada “auto”, na medida em que o iniciador da narrativa é o investigador
e, [...] o interesse da Biografia Educativa estd menos na narrativa propriamente dita do que na
reflexdo que permite a sua construcio.

Dominicé (1988) propde quatro etapas para um roteiro de estudos: uma primeira etapa de
reflexdo tedrica sobre as historias de vida, sobre a noc¢io de processo de formagio; uma segunda
etapa de discussio metodoldgica sobre a biografia educativa, sua especificidade, os problemas de
sua utilizacio;a terceira etapa — apresentacio e escolha dos eixos de investigacio em torno dos
quais os participantes iriam organizar as narracdes individuais; a quarta etapa, de elabora¢io em
grupo, numa tentativa de evidenciar algumas linhas de for¢a comuns nas biografias elaboradas
por cada um, considerando como categorias de anilise, aquelas propostas por Christine Josso
(1988), a saber: autonomiza¢io/conformiza¢io; responsabilizacio/dependéncia; interioridade/
exterioridade (p. 46).

A aluna assinou o termo de responsabilidade livre e esclarecida, e o projeto de pesquisa foi aprova-

do pelo Comité de Etica da Universidade.
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